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La pau s'apren
Com cultivar les relacions i les condicions per una escola pacifica

Cécile Barbeito i Marina Caireta

Com ens sentim quan «un alumne no ens deixa fer classe», quan hi ha una
baralla al pati, quan sabem d’un cas d’assetjament o quan un company
posa meés sancions o castigs de les que caldria? Qué pensem quan ens
arriben noticies sobre "augment del percentatge de joves que no creu en la
democracia, nous casos de violencia masclista, l'increment de la despesa
militar, o 'explotacid abusiva i contaminant de recursos naturals?

La naturalitzacio de la violencia, sigui en la forma que sigui, no pot ser una
opcié. Tanmateix, sovint la tenim integrada, ens hi hem adaptat. Es important
saber desemmascarar aquestes violencies i desenvolupar competencies per
contribuir a la pau. Saps per on comencar?

Amb aquest llibre esperem ajudar-te a reduir les formes de violencia dels
espais educatius, i convertir-los en espais de cura, cooperacio i compromis
per afavorir una societat més humana i un planeta més just.

Per fer-ho, compartim criteris, eines i bones practiques a fi d'alleugerir la
practica docent, facilitar una vida d’aula pacifica i, al mateix temps, afavorir
una ciutadania global. Encara que sembli una quimera, la pau a les escoles

i als instituts es pot fer realitat. Cultivant relacions noviolentes i vetllant per
assegurar condicions estructurals justes i equitatives és possible la pau en el
vostre centre.
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